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www.frauengesundheitsportal.deAls Endometriose bezeichnet man Zellveränderungen, so genannte Endometrioseherde, die der Gebärmutterschleim-
haut (Endometrium) ähnlich sind, im Unterleib auftreten und den weiblichen hormonellen Schwankungen unterliegen. 
In manchen Fällen können die Endometrioseherde auch außerhalb der weiblichen Genitalien auftreten, in seltenen 
Fällen außerhalb des kleinen Beckens. Die facettenreichen Symptome reichen von Unterleibsschmerzen und starken 
Monatblutungen über Schmerzen beim Geschlechtsverkehr, sowie Blasen- und Darmprobleme bis hin zur ungewollten 
Kinderlosigkeit. Da Endometriose bis heute unzureichend erforscht und weitgehend unbekannt ist, stellt sie nicht nur 
weiterhin eine große Herausforderung an Medizin, Forschung und Versorgung dar, sondern ist eine erhebliche und oft 
unterschätzte Belastung für die betroffenen Frauen und deren Familienangehörigen.

Haben Sie Fragen zum Thema Endometriose? In unserem Expertinnen- 
und Expertenforum erhalten Sie vom 7. - 14. Januar 2011 Antworten auf Ihre 
individuellen Fragen.

Persönlicher und kostenfreier Rat bei individuellen 
Fragestellungen

Bereitstellung von seriösen und geprüften Informationen

Das Frauengesundheitsportal der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) ist ein Wegweiser zu verläss-
lichen frauenspezifischen Gesundheitsinformationen. Gerade zu Fragen der Gesundheit bietet das Internet unzählige 
Informationen. Bei der Suche nach qualitätsgesicherten Angeboten und Antworten ist es oft schwierig, den Überblick 
zu behalten und die Qualität der Informationen zu beurteilen. Hier erleichtert das Portal die Orientierung.

Experten- und Expertinnenforum der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung zum Thema Endometriose
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